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Информационная карта программы
	1
	Полное название программы
	Оздоровительно-развивающая программа 
«Патриоты»   пришкольного оздоровительного лагеря «Орленок» с дневным пребыванием детей на базе МБОУ «Основная общеобразовательная Дмитриевская школа» 

	2
	Цель программы
	Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в период осенних каникул.


	3
	Направление деятельности
	Здоровьесберегающее, гражданско-патриотическое.

	4
	Краткое содержание программы
	Программа содержит: мероприятия реализующие основы безопасности жизнедеятельности детей; материально-технические условия реализации программы; ожидаемые результаты.

	5
	Автор программы
	Учитель начальных классов –Карпелянская И.Г.

	6
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу
	МБОУ «Основная общеобразовательная Дмитриевская школа»

	7
	Адрес, телефон
	Белгородская  область, Старооскольский р-н, с.Дмитриевка, ул.Садовая, 65
т. 8-(4725)-49-02-43

	8
	Место реализации
	Пришкольный лагерь с дневным пребыванием в селе Дмитриевка в МБОУ «Основная общеобразовательная Дмитриевская школа»

	9
	Количество, возраст учащихся
	10 учащихся с 6 до 14 лет

	10
	Сроки проведения, количество смен
	с 27 октября по 01 ноября
 












Пояснительная записка
     Каникулы составляют значительную часть свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Этот период благоприятен для развития  детского творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей.
Осенние каникулы - это продолжение учебного и воспитательного процесса, который ведётся по многим направлениям образовательной деятельности школ. Педагоги постоянно ищут наиболее эффективные формы организации деятельности учащихся в каникулы. Не стоит забывать про личную безопасность детей.  Анализ причин пожаров показывает, что возникают они в большинстве случаев из-за незнания правил пожарной безопасности или халатности, а также по причине  детской шалости.  Именно поэтому важно изучать правила пожарной безопасности, так как приобретенные знания, навыки пользования первичными средствами пожаротушения, внимательное отношение к вопросам соблюдения противопожарных норм и правил, дети пронесут через всю жизнь, что поможет исключить пожары, возникновение которых связано с незнанием этих правил. Каникулы  - это ещё и сезон  активного дорожного движения в целом и детского дорожно-транспортного травматизма. С каждым годом число автомобилей на дорогах растет, движение становится все более интенсивным, маленькому человеку все сложнее разобраться и сориентироваться в движущемся потоке машин и пешеходов.
      В целях повышения безопасности жизнедеятельности детей мы разработали программу «Патриоты», которая состоит из двух блоков: профилактика безопасности и воспитание гражданственности.
Кроме того данная программа включает как спортивные занятия, так и декоративно-прикладные.
Программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение лагерной смены.
Лагерь открывается для 10детей: возраст 6-14 лет.

Сроки реализации программы:  с 27 октября по 01 ноября.

Цели и задачи организации работы лагеря
Цель программы:
· Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в осенний период.
Задачи программы:
· привлечение ребят к активному участию в мероприятиях в рамках программы;
· организация режима дня в соответствии с возрастными особенностями;
· раскрытие творческих и коммуникативных способностей учащихся;
· создание благоприятной эмоциональной атмосферы в лагере;
· обучение правилам пожарной безопасности;
· привитие навыков осознанного пожаробезопасного поведения, правильных действий в случае возникновения пожара;
· обучение безопасному поведению детей на улицах и дорогах;
· овладение навыками проведения работы по пропаганде Правил дорожного движения и организация этой работы среди детей;
· овладения умениями оказания первой медицинской помощи пострадавшим. 

Основные направления деятельности и предполагаемые формы работы
Направления:
- здоровьесберегающее;
- гражданско-патриотическое.
Формы работы:
- коллективно-творческие дела, стимулирующие ребенка сделать себя и окружающий мир добрее и красивее; 
- беседы и тренинги;
- день здоровья, подвижные игры и эстафеты, спортивные турниры;  
- творческие праздники, концерты, расширяющие кругозор детей, помогающие ребенку осмыслить свое место в обществе;
- просмотр фильмов, экскурсии, выставки.

 Объективные факторы работы лагеря.
Модель лагеря имеет ряд объективных факторов, которые и определяют специфику её работы:
1. Временный характер детского объединения.
2. Разнообразная деятельность – насыщенность всего периода разноплановой интересной деятельностью делают пребывание в лагере очень привлекательным для детей, которые в силу своего возраста стремятся «попробовать всё и успеть везде». В летнем оздоровительном лагере предлагается самый разнообразный спектр занятий.
3. Интенсивность освоения детьми различных видов деятельности – заинтересованность ребёнка каким-либо делом посредством достижения последующего определённого положительного результата. В этом смысле личностно-ориентированный подход означает, что степень интенсивности должна быть адекватна индивидуальным возможностям человека.

Условия реализации программы
1. Чёткое представление целей и постановка задач. 
2. Конкретное планирование деятельности.
3. Квалифицированный кадровый педагогический состав
4. Помещение школы и пришкольной территории, наличие спортивных площадок и спортзала, актового зала.
5. Наличие пищеблока в школе, медкабинета




Этапы реализации программы
1.   Подготовительный этап.
Этот этап характеризуется тем, что  до открытия пришкольного лагеря начинается подготовка . Деятельностью этого этапа является:
· издание приказа по школе об открытии лагеря;
· разработка программы деятельности пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Патриоты»;
· подготовка методического материала для работников лагеря;
· отбор кадров для работы в пришкольном лагере;
· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение,  инструкции, т.д.)
2. Организационный этап смены.
     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.
Основной деятельностью этого этапа является:
· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
· запуск программы «Патриоты »;
· формирование органов самоуправления;
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.
3. Основной этап смены
Основной деятельностью этого этапа является:
·   реализация основной идеи смены;
·   вовлечение детей и подростков в различные виды  деятельности;
·   работа творческих мастерских.
4. Заключительный этап смены.
Основной идеей этого этапа является:
· подведение итогов смены;
· выработка перспектив деятельности организации;
· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности лагеря в будущем.
Ожидаемые результаты
1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья
2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.
3. Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной активности.
4. Повышение уровня знаний детьми основ противопожарной безопасности.
5. Повышение уровня знаний детьми основ безопасного поведения на дороге, Правил дорожного движения.

Участники программы
1. Участниками программы являются учащиеся школы, педагогические работники и медицинский работник. 
2. Возраст воспитанников лагеря с дневным пребыванием 6-14 лет.
 3. Преимущество при зачислении в пришкольный лагерь с дневным пребыванием имеют дети из многодетных, неполных, мало обеспеченных семей, лишившиеся попечения родителей, дети с ОВЗ, дети участников СВО. 
4. Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлениями родителей или лиц, их заменяющих. 
5. Комплектование педагогическими кадрами, обслуживающим персоналом осуществляет директор школы совместно с начальником лагеря.
 Функциональные обязанности сотрудников лагеря. 
Начальник лагеря:
 -организует, координирует и контролирует работу сотрудников лагеря;
 -разрабатывает авторскую программу пришкольного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей -обеспечивает безопасность жизни и здоровья детей и сотрудников лагеря;
 -оформляет необходимые документы на открытие и функционирование лагеря; составляет план работы на смену;
 -руководит работой педагогического и вспомогательного персонала.
 Воспитатели: 
-обеспечивают реализацию плана работы; 
-отвечают за художественное оформление в оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей и подростков, а также, за оформление мероприятий, проводимых в лагере;
-составляют и подбирают методические разработки воспитательных мероприятий, сценариев, праздников и т.п. организуют, праздники, походы, экскурсии, поддерживает социально значимые инициативы воспитанников в сфере их свободного времени, отвечают за безопасность детей во время проведения культмассовых мероприятий; несут материальную ответственность за имущество, выданное на лагерь.

Организационные условия реализации программы воспитательной работы
Нормативно-правовые условия:
Закон «Об образовании РФ» 
Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 
Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г. 
Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 
Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 
Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в пришкольном лагере. 
Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий. Должностные инструкции работников. 
Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.
Заявления от родителей. 
План работы

Партнёрское взаимодействие с общественными и молодёжными организациями пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Орленок»
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Дмитриевский СДК
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ТЦ «БОШЕ» г.Старый Оскол
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МБУК «Детская библиотека», м-н Жукова.53
)






Материально-технические условия предусматривают:  

	
	
Применение
	Источник финансирования 	и
материальная база
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты 
	Комната 	отдыха, 
игровые комнаты 
	Материальная 	база школы. 
Закупку канцелярских принадлежностей для творческих 
мастерских, отрядных дел, 	подготовки стендов и материалов для конкурсов 
	Начальник лагеря, воспитатели,  технический персонал 

	Спортивный 
зал 
	Занятия 	спортом, 
состязания 
	Материальная база школы 
	база 
	Спортивный руководитель 

	Школьная площадка 
	Линейка, проведение общелагерных  игр на воздухе, 
спартакиады, спортивные состязания 
	Материальная база школы
	база 
	Воспитатели 

	Школьный 
двор 
	Отрядные 	дела, 
игры-путешествия 
	Материальная база школы
	база 
	Воспитатели, начальник лагеря, 

	Актовый зал 
	Праздничные мероприятия и 
концерты
	Материальная база школы
	база 
	Старшая вожатая, начальник лагеря воспитатели, 

	Медицинский кабинет 
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены 
	Материальная база школы
	база 
	Медицинский работник школы 

	Школьная  столовая 
	Завтрак, обед, 
полдник 
	ООО.»Фабрика социального питания»
	
	Заведующая пищеблоком, ответственная 	за питание 

	Школьная библиотека 
	Литература для
педагогов 	и 	детей 
лагеря 
	Материальная база школы
	база  
	Библиотекарь 

	Комнаты  гигиены 
	Туалеты  
	Материальная база школы
	база 
	Начальник лагеря, воспитатели,  технический персонал 



Кадровые условия:
В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 
начальник лагеря;
старший вожатый;
2 воспитателя;
спортивный руководитель;
медицинский работник;
технический персонал.

Санитарно – гигиенический режим. 
При организации оздоровительного лагеря дневного пребывания детей руководствуемся санитарно-гигиеническими правилами, определяющими «Гигиенические требования к устройству, содержанию, организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием в период каникул».Приобретается необходимый запас моющих средств, дез.средств, уборочного инвентаря.  
Выделены специальные помещения для хранения и обработки уборочных принадлежностей. Влажная уборка лагерных помещений, коридоров, пищеблока, мест общего пользования осуществляется согласно графика 2 раза в день в 10.00 и 18.00. Соблюдается режим проветривания лагерных помещений. Каждый ребёнок имеет сменную обувь. 
Методические условия предусматривают: 
наличие необходимой документации, программа; 
проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены; коллективные творческие дела индивидуальная работа.

Режим дня 
пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей«Орленок»
МБОУ «Основная общеобразовательная Дмитриевская школа»

	Сбор детей, зарядка 
	8.30 - 9.00 

	Утренняя линейка 
	9.00 - 9.15 

	Завтрак 
	9.15 - 09.30 

	Работа по плану лагеря 
	09.30 - 12.00 

	Оздоровительные процедуры 
	12.00 – 13.00 

	Обед 
	13.00 - 13.30 

	Свободное время, тихие игры 
	13.30 - 14.00 

	Работа по плану лагеря 
	14.00 - 15.00 

	Полдник 
	15.00 - 15.15

	Работа по плану лагеря, подвижные игры 
	15.15 –17.45

	[bookmark: _GoBack]Подведение итогов дня, линейка,  уход детей домой.

	17.45 – 18.00


Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в период каникул:
- инструктажи: «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий», «Правила безопасного поведения на водных объектах и  оказания первой помощи пострадавшим»; 
- беседы: «Если хочешь быть здоров – закаляйся!», «Мой рост, мой вес», «О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя», «Как беречь глаза?»;
 - конкурс рисунков «Ты, я и огонь»; игровое занятие «Как стать спасателем»;
 - инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность, а городской квартире», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи».
Тематическое планирование
День первый:
Встреча детей. Игра  «Давайте познакомимся». Распределение обязанностей.  Отрядные огоньки знакомств. Оформление отрядного уголка. Мероприятия на развитие творческого мышления. Проведение учебных эвакуаций. 
День второй: 
Тренинг «Опасные ситуации: как справиться со страхом?»  Спортивная эстафета «Полный вперед!». Интеллектуальная игра «Один дома». Просмотр видео и мультфильмов по теме «Безопасность». Посещение городской библиотеки.
День третий: 
Концерт «Алло, мы ищем таланты».  Беседа «Сделай огонь другом». Конкурс рисунков на  противопожарную тематику «Спички – не для игры». Интерактивная игра  «И малым детям знать пора, что спички – страшная игра».
День четвёртый: 
Спортивные соревнования  «Пожарные на учении». 
Беседа «Оказание первой помощи при ожогах». Интерактивная игра  «И малым детям знать пора, что спички – страшная игра».
Проведение учебных эвакуаций по общему сигналу «Внимание всем!»
День пятый:
Путешествие по стране дорожных знаков.  «Мир твоих увлечений»  -  рассказы детей  о  своих хобби. Викторина «У светофора нет каникул».
Спортивно - развлекательное мероприятие по ПДД.  Путешествие в ТРЦ «Боше».
День шестой: 
Соревнование команд «Огонь, вода и медные трубы». Театр здоровья "Правила дорожные знать каждому положено или Добрая сказка о том, как дети подружились с Чёрным котом.


План-сетка работы пришкольного лагеря.

	27. 10.
Встреча детей. Игра  «Давайте познакомимся». 
Пятиминутки безопасности
 Распределение обязанностей.  
Отрядные огоньки знакомств. Знакомство с профессией пожарного.
 Оформление отрядного уголка. Мероприятия на развитие творческого мышления: загадки, кроссворды, ребусы, викторина «Смекалка, эрудиция и смех – неотъемлемый успех!»
Проведение учебных эвакуаций по общему сигналу «Внимание всем!»
Конкурс рисунков «Счастливое детство».
	30. 10.
«Быстрее, выше, сильнее!»
Пятиминутки безопасности
Спортивные соревнования  «Пожарные на учении». 
Экскурсия в Пожарную часть. 
Беседа «Оказание первой помощи при ожогах». 
Интерактивная игра  «И малым детям знать пора, что спички – страшная игра».
Флешмоб «Мы выбираем ЗОЖ»
«Научи меня видеть прекрасное»
Проведение учебных эвакуаций по общему сигналу «Внимание всем!»


	28. 10.
          Мы - команда
Пятиминутки безопасности
Конкурс стенгазет «Вот такой наш отряд!»
Театральное представление «Вот такой наш отряд»
Тренинг «Опасные ситуации: как справиться со страхом?» 
 Спортивная эстафета «Полный вперед!». Операция «Чистый двор». Интеллектуальная игра «Один дома». Просмотр видео и мультфильмов по теме «Безопасность»
	31.10
«Зеленый огонек»
Путешествие по стране дорожных знаков.  
Пятиминутки безопасности
«Мир твоих увлечений»  -  рассказы детей  о  своих хобби.
 Викторина «У светофора нет каникул».
Спортивно - развлекательное мероприятие по ПДД.  
«Рисуем дорожные знаки» - конкурс художников.
КВИЗ «Что мы знаем о нашем районе?»
Интеллектуальный забег «100 шагов к победе!»

	29. 10.
«Создавай и вдохновляй!»
Пятиминутки безопасности
«Алло, мы ищем таланты» (концертная программа»
«АктиВести»  
  Беседа «Сделай огонь другом». Конкурсрисунков на  противопожарную тематику «Спички – не для игры». 

	01.11
«Мы вместе, мы – едины!»
Соревнование «Огонь, вода и медные трубы». 
Пятиминутки безопасности
«День народного единства» - конкурс рисунков
«Незнайкины задачки» - веселая викторина. Театр здоровья "Правила дорожные знать каждому положено или Добрая сказка о том, как дети подружились с Чёрным котом».
«Герои спорта» - познавательная викторина




